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Vojenska lazenska léecebna
Frantiskovy Lazne v novém havu

Vojenska lazenska lé¢ebna FrantiSkovy Lazné prosla v minulosti jiz nékolika
dostavbami a rekonstrukcemi. Posledni velkou dostavbou byl pred 10 lety novy
balneoprovoz. V minulém roce byla zahajena a v kvétnu tohoto roku dokoncena
rozsahla rekonstrukce nékolika lokalit objektu najednou. Je nutno konstatovat,
Ze diky propracované a dobrie pripravené smlouvé, systematické kontrole
pribéhu stavby a zodpovédnému pfistupu vS§ech ziicastnénych stran bylo
mozno zahajit provoz ve stanoveny termin 1. 7. 2018.

Co bylo hlavnim predmétem zmén a tprav:

Recepce a vstupni prostory
lazenského domu

Recepce VLL uz nespliiovala souc¢asné poza-
davky na komfort klientl a pracovni podminky
recepcnich. Nebylo napf. k dispozici socialni
zafizeni. Na Urovni nebyly prvky protipozarni
ochrany a bylo nutno zvétsit prostor vzhle-
dem k vy$si koncentraci pfijizdéjicich hostd
v hlavnich néstupnich terminech. Recepce nyni
velmi zdafrile a esteticky predstavuje pfijemny
vstup do hotelu a mnohem Iépe plni tkoly in-
formacniho centra. To bude jesté zvyraznéno
aktivaci interaktivniho ,informacniho kiosku.”
Recepci ted namisto mohutného zdiva do-
minuji dva §tihlé nosné sloupy a mramorova
podlaha se znakem pavézy. Klienti si mohou
v pratelském prostredi zakoupit kavu z nové-
ho kavovaru, népoje ze sortimentu, ktery je
prehledné prezentovan ve vitrinach, pro vétsi
skupiny je mozno doplnit zidle pro ty, ktefi
maji pohybové problémy. Recepéni mohou
pohodiné pracovat ve dvojici a vyrazné tak
urychlit pfijem hosta. Trvale je zde dostupny
termindl pro objednani pokrmd, které si host
z nasi nabidky vybere.

Prostory pro poskytovani
Ié€ebnych a wellness procedur
Centrem rekonstrukce se staly i prostory ve
kterych plisobi nas zdravotnicky personal. Ne-
jen, ze byly modernizovany elektrické rozvody,
vodovodni a odpadni systém, ale byly rekon-
struovany vSechny mistnosti, instalovany nové
pristroje a novy kamerovy systém, zmoderni-
zovana télocvi¢na s kvalitnéjsim odvétravanim
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a hlavné vybudovan kompletné novy bazén,
vcetné prislusenstvi s vykonnou klimatizaci.
Tim byly vytvoreny pfedpoklady pro dalsi zvy-
Seni kvality zdravotnickych sluzeb a zlepseni
pracovnich podminek fyzioterapeutek. Doslo
i k vytvofeni nékolika novych pracovist. Byl
rozsiten prostor pro aplikaci laser a nové
zakoupen vykonny selektivni radiofrekvencni
terapeuticky pfistroj a jesté dva budou. Dvé
pracovisté fyzioterapeutt budou vybavena za-
fizenim THERAPY MASTER (jde zjednodusené
o velice u¢inny a prakticky zavésny systém
pro polohovani klienta pfi terapii). Je mozno
konstatovat, Ze jak zdravotnicky usek jako ce-
lek, tak bazén samotny jsou jak Gcelové, tak
vizudlné velmi zdafrilé a pro klienta pfijemné.
Kombinace oranzové a $edé barvy se zpocatku
zdéla malo vhodng, ale vysledkem je pfijemny
barevny soulad. Kamenné obloZeni stén ba-
zénu koresponduje s paméatkové chranénou
mozaikou a podlaha ze stejného materidlu
spliuje maximalni poZadavky na protisklu-
zové Ucinky podlahovych ploch v mokrych
prostorach. | my si uvédomujeme, Ze vétsina
nasich pacientl je jiz ve vy$sim véku a proto
maximalné pfizplsobujeme nové prostory
jejich pohodli a bezpecnosti..

Chodby

Byly rekonstruovany vsechny hlavni chodby
hotelové ¢asti. Pivodni Zluty latex pfipomi-
najici interiér chodeb v panelécich ze 70. let
byl nahrazen decentni povrchovou tpravou,
kterd evokuje klidné prostredi lazenského
domu. Navic chodby jsou vybaveny pro kli-
enty pfijemnym osvétlenim. Zaroven v ramci
rekonstrukce bylo zabudovano do podlahy

a stén vice nez 7 km kabel(, které umozni
rozvoj lazenského domu bez dalsich boura-
cich praci v budoucnu. Minimalné pocitame
s instalaci elektrickych zamka u dvefi pokojl
a s instalaci nového hotelového televizniho
systému. V ramci rekonstrukce byla posilena
i kapacita WiFi a kamerového systému na
chodbach. Ten zde bude slouzit jako moni-
torovaci zafizeni pro Vase bezpeci, vzdyt
nase hlavni indikacni zaméreni na kardio-
vaskularni onemocnéni nevylucuje, Ze u né-
kterych nasich pacient( pravée ve spole¢nych
prostorach nedojde k chvilkové zdravotni
indispozici. V celé budové byla taktéz vymé-
néna pozarni ¢idla a byla instalovéna nova
ustfedna. VSechny zminéné prvky vyrazné
posilily bezpe¢nost nasich klientd. V souvis-
losti s pozéry nékterych hotell v poslednich
letech to snad klienti oceni. Dva staré vytahy
takze ted jsou klientim k dispozici Ctyfi
kvalitni vytahy, které umoznuji dostat se za
jejich pomoci do vétsiny pokojl bez nutnosti
pouziti schodisté.

Fasada

Zlaty hfeb programu. Jeden z nejhezcich
lazeriskych dom v lazeriském centru Fran-
tiSkovych Lazni si zaslouzi péci o fasadu. Ta
je ovSem nejen krasng, ale také velmi ¢lenitd
a péce o ni neni jednoducha. Navic se poné-
kud méni i nazory pamatkového uradu na
pouzité technologie a barvy. Takze probéh-
la fada velmi slozitych jednani o charakteru
oprav a Uprav fasady a nakonec byl pfijat
kompromis, ktery sice prodlouzil termin do-
konceni praci, ale byl prijatelny pro vSechny
zUCastnéné. Vysledek plsobi velmi dobre.
Lazensti hosté zarazuji fotografii lazenské-
ho domu do svych vzpominkovych soubord,
zvlasté, kdyz se podafilo jesté doplnit Fimsy
a balkony tradi¢nimi muskaty.

Vojenska lazenska lécebna vzdy byla oz-
dobou lazeniského mésta a jeji pési zény. Re-
konstrukci se podafilo nejen jesté vylepsit
vzhled budovy, zpfijemnit interiéry a zvysit
jejich funkénost, ale zejména vytvorit podmin-
ky pro zvyseni kvality sluzeb klientdm a pro
zprijemnéni jejich pobytu ve Frantiskovych
Laznich. Doc. Ing. Karel KOTEK, CSc.

feditel VLL Frantiskovy Lazné
Foto: Martin KRAL



SLOVO REDITELE

Véazeni ¢tenari, klienti,

pfestoze v dobé pfipravy toho vydani Vo-
lareza News stdle probiha hlavni sezona
letnich dovolenych, jsou jiz dokon&eny za-
kladni provozni plany a ceny sluzeb posky-
tovanych VLRZ pro pfisti rok, abyste si jiz
mohli zaCit své pobyty v nasich zafizenich
rezervovat.

Jako vzdy budou prednostné v zafize-
nich VLRZ rezervovany kapacity pro pro-
dukty souvisejici s hlavni ¢innosti VLRZ,
1j. preventivni rehabilitace a sluzebni akce
rezortu MO a dom@ci rekreace. V posledné
zminéném produktu jsme se rozhodli opét
navysit poCet poukaz(l a déle pokracovat
v nabidce kratkodobych rekreaci, realizova-
nych za obdobnych cenovych zvyhodnéni
jako je tomu u domécich rekreaci.

Z dGvodu vyznamného nardstu cen po-
travin v uplynulém obdobi a se zohledné-
nim dal$iho o¢ekavaného narlstu v pfis-
tim roce, jsme se rozhodli navysit ceny
stravy 02 % atoipres tu skute¢nost, ze
odhadované zvySené naklady jsou vySsi.
K navyseni stravnich limitd nas vedou i né-
které Vase opravnéné kritiky na rozsah
a kvalitu stravy. Zlep$eni stravovacich pod-
minek budeme ale fesit i jinymi opatfenimi
nez pouhym zdrazenim nabizené sluzby.

Tak jak jsem Vas seznamoval s koncepci
rozvoje VLRZ pfi svém nastupu do funkce
feditele VLRZ a jak si miZete precist po-
drobnéji v jinych ¢astech tohoto vydani, po-
dafilo se nam po urcitych problémech do-
koncit rekonstrukci hotelové dependance
Silesia ve VLL Jesenik s tplnym socialnim
vybavenim na kazdém pokoji véetné rekon-
strukce restaurace a vestavby wellness
z4zemi s procedurami v pfizemi objektu.
Ve stejném obdobi jsme dokongili i rekon-
strukci LD Kijev ve Frantiskovych Laznich,
kterd byla obtiZzna zejména v ndvaznosti na
to, Ze jde o pamatkové chranény objekt.
LéCebna Vam nové nabidne i zrekonstru-
ované zazemi pro procedury, rehabilitacni
bazén a vstupni halu s recepci.

Co nového nas ceka v roce 2019? Dal-
Si zmény Ize oCekavat v pocetni nabidce
détskych taboru. Na zékladé stale vétsiho
zajmu o détské tabory a pozitivnich zkuse-
nosti z prvniho ro¢niku Army campd, tedy
nového produktu v nabidce tabord, budeme

rozsifovat stavajici kapacity. | pfisti rok
nabidneme, po velmi dobrém hodnoce-
ni ze strany déti, moznost Ucasti na ICC
(mezinarodni mladeznicky kemp CLIMS),
tentokrat v Portugalsku (Lisabon). Zde
predpokladame vyslani jednoho druzstva
0 10—-15 détech.

V rémci pobytl rodinnych pfislusnikd
spole¢né s ucastniky preventivnich reha-
bilitaci v laznich si bude mozné jiz pfi po-
dani zadosti objednat zvyhodnéné balicky
procedur. | nadéle budou cenové zvyhod-
novany pobyty rodinnych pfislusnikd nad
5 noci ve VZ a nad 6 noci ve VLL. Sleva
se pohybuje v rozmezi 20-25 % z ceny
ubytovacich a stravovacich sluzeb.

Novinkou podporujici ekonomické cho-
vani vedoucich zaméstnancu a velitel( v re-
zortu MO je snizeni cen ubytovani u sluzeb-
nich akci pro ACR a MO v obdobi vedlejsich
sezon u vSech rekreacnich zafizeni VLRZ.
| proto jsme prodlouZili provoz VZ Dyje,
stfediska Vranov do obdobi za¢4tku a kon-
ce roku na celoro¢né provozované zafizeni.
V téchto obdobich nabizime v nasich za-
fizenich vyhodné podminky a zazemi pro
konani sluzebnich akci a Skoleni.

V ramci péce o vojenské dlichodce rezor-
tu budou pfipraveny v obdobi konce srpna
a zaCatku zafi specialni edice poukazl pro
tuto kategorii osob.

Rovnéz se chceme vice zaméfit na
oblast bezpec¢nosti. A to nejen v oblasti
ochrany osobnich Udajd, které je v nasi spo-
leénosti vénovana dlouhodobé pozornost.

HOTELY « LAZNE « WELLNESS

V soucasné dobé je jiz v realizaci projekt,
jehoz cilem je nejen ochrana, jak je dnes
moderni fikat ,mékkych cil(“, ale i ochrana
majetku s kterym pfislusi VLRZ hospoda-
fit, ale i zaroven ochrana majetku nasich
klientd. Musime si uvédomit, Ze pfipadné
hrozby se mohou dotknout i zafizeni VLRZ
a my chceme vytvorit takové podminky,
které umozni, aby VLRZ byla schopna na
pfipadnou hrozbu reagovat a Utoku bud'to
zabranit, nebo vyrazné snizit mozné skody
na zdravi ¢i majetku nasich klientd. | proto
v této oblasti spolupracujeme s Vojenskou
policii, kterd ma v této oblasti cenné zku-
Senosti.

S tim souvisi i zavadéni novych infor-
macnich tabuli, pfiprava infrastruktury pro
Jhotelové televize”, nové ,weby" VLRZ, atd.
tak, aby v pfipadé potfeby “krizovych sta-
v(i“, kterymi mohou byt i tfeba jen Zivelné
pohromy, byla nastavena komunikaéni
a koordinacni ¢innost.

Informacni tabule na jednotlivych zafize-
nich Ize vyuzit nejen k ziskani nezbytnych
informaci o dopravé, poc¢asi, nabidce slu-
Zeb v zafizenich Volarezy, ale i na tipy na
vylety Ci pfipravované animacni programy.

Na novych webovych strankach rovnéz
najdete pod logem MO sekci Pobyty pro
MO s propojenim na extranet VLRZ s ce-
novymi a dal$imi podminkami platnymi
vyhradné pro opravnéné osoby z rezortu
MO. Tato sekce nebude volné pfistupna
osobam mimo rezort.

Pozornost budeme v dalSim roce i nada-
le vénovat své spoletenské odpovédnos-
ti a podpore handicapovanych osob, déti
v détskych domovech, ale i vdov a sirotk(
po vojacich, policistech a hasicich, ktefi
zemfreli pfi vykonu svého povoldni.

Zkvalithovani infrastruktury sebou vSak
nese i negativni disledky. V obdobi dubna
az ¢ervence roku 2019 bude uzavreno stre-
disko Maly Sigak za icelem rekonstrukce
spole¢nych a stravovacich prostor. Rov-
néz v prvnim Ctvrtleti pfistiho roku bude
z ddvodu rekonstrukce jidelny uzaviena
VLL Teplice. Véfime, ze tyto rekonstrukce
pfinesou dalsi zkvalitnéni poskytovanych
sluZeb nasim hostlim a zpfijemni jim po-
byty v nasich zafizenich.

Ing. Vaclav STUDENY
reditel VLRZ
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V minulém cisle Volareza News jsem
v kratkosti popisoval budovu Silesie,
ktera k arealu Vojenské lazenské lé-
cebny Jesenik neodmyslitelné pati.
Také tam byla zminka o posledni na-
rocné generalni opravé celé budovy
a uveden nahradni termin uvedeni do
provozu k 31. 8. 2017.

Rekonstrukce historickych budov neni nikdy
jednoduchd, vyzaduje dokonalou pfipravy,
schopnost reagovat na nejriiznéjsi problémy,
ke kterym zakonité musi dojit. VyZaduje zod-
povédny pristup dodavatele k ochrané prevza-
tého majetku, koordinaci jednotlivych femesel
a v neposledni fadé kvalitni provedeni praci.
Nechci se podrobné rozepisovat o problémech,
které doprovazely stavbu od pocétku, ze nebyl
dodrzen stanoveny ndhradni termin, Ze doslo
k dal$imu prodlouzeni terminu o rok vinou nejen
dodavatele stavby, ale také dodavatele interiéru.
Dulezité je, ze pomoci skute¢nych odbornikd
byla stavba ukoncena, zkolaudovana, a navic
byla dokoncena také vynucena rekonstrukce
restaurantu Silesia. Provoz hotelové ¢asti byl
zahdjen dne 3. 7. 2018 a restaurace byla ote-
viena ke dni 13.7.2018.

Hotelovou ¢ast tvofi 3 jednollzkové,
16 dvoultizkovych a 2 tfillizkové pokoje, uby-
tovaci kapacita je tedy celkem 41 [GZek. Jeden
dvoulGzkovy pokoj je vybaven pro moznost
ubytovani hostd s riiznym stupném invalidity.
Pokoje jsou vybaveny socialnim zafizenim,
TV, lednici a telefonem, dale psacim stolem,
kresilkem a trezorem pro Gschovu cennosti.
Internetové pripojeni je poskytovano formou
Wi-Fi zdarma. Ke zvySenému komfortu pfi-
spiva také vybudovany vytah, ktery v ptvodni
budové nebyl.

Nové je v pfizemi budovy Silesie vybudovano
moderni wellness centrum, rozsifujici moznosti
poskytovanych sluzeb pravé v oblasti wellness
pobytl. Je zde prostor recepce s moznosti
pfipadného dokoupeni procedur, oddélené
Satny, mistnost pro poskytovani manualnich
a pfistrojovych masazi, pracovisté pro aplikaci
perlickovych koupeli, termoterapie a samostat-
na mistnost pro celkové vifivé koupele.
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V mistnosti masazi budeme poskytovat
rizné druhy manualnich masazi, jednotlivé
druhy budeme postupné rozsifovat podle z&-
jmu. Navic je zde Thermo-Spa vana, ktera je
unikatnim FeSenim pro aplikaci kosmetickych
télovych zdball a lécby. Jednd se o vyhfivané
vodni lGzko obepinajici celé télo, které zajis-
tuje pocit beztize a naprostého uvolnéni, aniz
dojde k pfimému kontaktu s vodou. Pfijemny
Uc¢inek vodni maséaze navozuje 20 integro-
vanych trysek s nastavitelnou intenzitou. Je
mozné alternativni vyuZiti se zabalem nebo
bez néj. Rlizné druhy zabald prinasi uklidnéni
pfi dusevnim a fyzickém vypéti, maji Cistici
a detoxikacni ucinky, zlepsuji metabolismus
a plsobi blahodarné na cely organismus.

V mistnosti pro poskytovani vodolécebnych
procedur jsou instalovany multifunkéni kom-
fortni wellness vany s dotykovym displejem,
s moznosti relaxace pfi dokonalé ergonomii
s optimalnim umisténim 168 vodnich masaz-
nich trysek. Barevné podsviceni van pfispiva
v celkovému pfiznivému Gcinku pri aplikaci
této procedury.

V mistnosti pro poskytovani termoterapie je
jedno lizko, kde budeme poskytovat pozitivni
termoterapii jednak pomoci Amethyst BioMat
Infracerveného regeneracniho systému a jed-
nak pfistrojem ZenBeam.

Amethyst BioMat infraCerveny regeneracni
systém je mozné vyuzit pro kazdodenni pre-
ventivni péci, regeneraci a relaxaci.

Pomoci pfistroje ZenBeam miizeme apliko-
vat teplo v rozsahu 180° v poloze vleZe nebo
vsedé a pokud bude aplikace tepla na IGzku
s infracervenym regenera¢nim systémem,
celkovy Ucinek bude jesté vyssi.

Druhé GiZko bude slouZit pro pouziti pfistroje
Zamar, ktery patfi k revolu¢nim pfistrojim pro
stfidavou terapii v rozsahu teplot od -5° do
+45 °C prostfednictvim anatomicky tvarova-
nych zaball naplnénych chladici kapalinou.
Pokud jde o zranéni nebo stavy po operaci,
pouziti pristroje Zamar hraje dilezitou roli pfi
zkracovani ¢asu lécebného a hojiciho procesu.
Pfi aplikaci se kombinuje pouziti kryoterapie
nezbytné pfi akutni fazi traumatu a Termo/
Kryoterapie v pribéhu subakutni faze. To
umoznuje snizeni otokd a zvyseni pruznosti
tkani. Tlakova maséz (presoterapie) uvnitf apli-
katoru zajistuje lymfatickou masaz na osetro-
vané ¢asti diky prednastavenym programdm.

Posledni mistnost bude slouzit k poskyto-
vani vodolécebné procedury ve formé celkové
vifivky. Jde o doplnék |écby, ktery v ramci re-
konstrukce hotelu Albatros jiz nebylo mozné
zabudovat pro nedostatek prostoru a jejim
zabudovanim v budoveé Silesie pfispéje k roz-
Sifeni celkového rozsahu poskytovanych fyzi-
kalnich lécebnych procedur.

Budova Silesie svym umisténim a strate-
gickou polohou na pocatku nauéné stezky
Vincence Priessnitze, zaujima vyznamné misto
v rdmci celého aredlu lazernského komplexu
na Studni¢nim vrchu. Restaurant Silesie, je-
hoz otevrenijiz netrpélivé ocekavala cela fada
navstévnikd 1azni, se poskytovanim kvalitnich
gastronomickych sluzeb znac¢né podili na dob-
rém jménu nejenom VLL Jesenik, ale potazmo
celého fetézce Volareza a véfime, Ze opétné
vyznamnou meérou pfi-
spéje k vyuziti téchto
sluzeb také hotelovymi
hosty naseho zafizeni.

_MUDr. Jan CAPKO
Reditel VLL Jesenik




ARMY CAMPY

Letos v Cervenci se uskutecnily ve Vojenské
zotavovné Méfin dva turnusy Army Campu,
z nichz kazdy trval 10 dni. Jednd se o nas novy
typ détského tabora s brannou tématikou,
jehoz se zUcastnilo celkem 65 déti ve véku
10 az 15 let. AC se zd3, Ze tento typ tabora
bude vylozené chlapeckou doménou, bylo
zde nézné pohlavi také zastoupeno. Divky
tvofily témér dvacet procent Gcastnikl a pfi
taborovych hrach nezistavaly nijak pozadu
a nezfidka v nich chlapce porazily. Ugastnici
tabora byli ubytovani v nové vybudovaném
stanovém taboristi, které si sami opevnili pytli
s piskem, aby byl tabor nedobytny. Kazdy ve-
Cer stiezila tabor no¢ni hlidka, kterd dohlizela
na poradek v tabore a jeho bezprostrednim
okoli. Nechybéla taborova vlajka, kterou si déti
samy vytvorily jiz prvni den a byla ozdobou
taboristé a symbolem Army Campu.

Army Camp nabidl détem mnoho netradic-
nich zazitkd s velkou davkou adrenalinu, ne-
chybélo zapojeni pfislusnikd armady formou
prehlidek a ukazek. Nejvétsi ispéch sklidila
pfehlidka psovodi ze Zatce, po které si déti
mohly pohladit psiho veterana nebo vyzkou-
Set tihu a téZkost pohybu figuranta v obleku
na Obedience (druh vycviku psa k obrané).
Prislusnici poficni policie predvedli détem
svou lod" s vybavenim a objasnili jim napln
adUlezitost své prace. Déti se naucily zakladni
potdpécskou formu dorozumivani a nejvétsi
odvazlivci si mohli vyzkous$et dychaci pfistroj
pod vodou. Také navstivily Vojenské technic-
ké muzeum v prostoru byvalych délostrelec-
kych kasdren v LeSanech. Zde si techniku
nejenom prohlédly, ale uzily si i jizdu vojen-
skym vozidlem.

Adrenalinem prekypovala névstéva zafizeni
TEPfactor v Chotilsku, které je ¢eskou verzi
televizni show Pevnost Boyard. Zde mohly
déti absolvovat pétadvacet hernich etap
s pohyblivymi prfekazkami zaméfenymi na
fyzicku, trpélivost, logiku a zruénost. Celkem
se zUcastnilo 6 tymd, které proti sobé souté-
zily. Pfi nezdarech $la kazda etapa opakovat
nebo naopak zase vynechat. Cilem bylo co
nejpresnéji a nejrychleji absolvovat co nejvétsi
mnozstvi etap.

Své sily a vytrvalost mohly déti porovnat pfi
jizdach na dracich lodich, kdy se tabor rozdélil
na dva tymy, které spolu navzajem soupefily.
Nedilnou soucasti tdbora byla velice oblibena
stfelba z airsoftovych zbrani pfi taktickych
hrach. Néktefi nedockavi tabornici se jich
dozadovali jiz prvni den pfijezdu.

V lanovém parku si v§ichni mohli vyzkous$et
své fyzické zdatnosti a pfekondvat strach
z vysek. Uzili silanovky, spoustu krkolomnych
prekazek, skateboard na lanech ¢i zavésny
tunel. Zajemci si zde vyzkouseli chlizi na
slackline, kde mohli porovnavat svoji schop-
nost udrzet rovnovahu a stabilitu. Jedna se
o balancovani, chozeni a skakani na popru-
hu upevnéném mezi dvéma body, napriklad
stromy. Na rozdil od chozeni po provazu neni

popruh na slackline natazeny napevno, ale je
vice nebo méné pruzny.

V pribéhu celého tdbora nechybély ranni
rozcvicky, micové a pohybové hry ani tabora-
ky s opékanim buftd. Deset dni ubéhlo jako
voda a mnohym se ani nechtélo domu. Kaz-
dy z U€astnikl Army Campu ziskal certifikat
doplnény fotografiemi na pamatku.

Na zékladé pozitivnich reakci od rodicl
a déti usporadame Army Camp v pfistim
roce ve tfech turnusech. Véfime, Ze bude
tak Uspésny, jako i v letoSnim roce.

Text a foto: Dagmar DOUDOVA
Vedouci odd. marketingu a propagace

LETNI DETSKE TABORY
VE VZ BEDRICHOV V ROCE 2018

Jiz tradiéné pro vase déti poradame velice
oblibené letni tabory. Déti s nami jezdi opa-
kované, nékteré jiz fadu let.

V depandancich hotelu VZ Bedrichov se letos
uskutecnily dva turnusy tabort pro déti ve véku
11-16 let a dva turnusy tabort pro déti ve véku
7-11 let. Kazdy tabor byl tematicky zaméreny,
coz se promitlo v taborovych hrach a soutézich,
které vase déti absolvovaly. Tabory “U nas v Ko-
courkove”, “Voda, ohen, zemé, vzduch”, “Stroj

Casu” a “Indianské [éto” v letosnim roce nalakaly
celkem 187 déti. Programy tébor( obohatily

vylety do zajimavych mist v okoli, diskotéky,
plavba na raftech, bowling, dovadéni ve vodnim
a celotaborové hry. Z dotaznik( spokojenos-
ti, ktery byl rodici vyplnén vyplyvaji pozitivni
reakce a jsme velice radi, Ze mnoho rodict jiz
soucasné pozadalo o rezervacitabora na pristi
rok. Od podzimu 2018 bude jiz mozné détské
tabory rezervovat i online zplisobem pres re-
zervacni systém na nasich novych webovych
strankach.

/DD/
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Ceny domacich rekreaci
a jinych sluzeb v roce 2019

Vazeni ¢tenari, vzpominam si, jak jeden vyznamny politik navrhoval nizsi sazbu

DPH a podporoval ji récenim ,Vy nechcete levnéjsi pivo?“. Bohuzel pro mé je
nyni situace ztiZena, nebot bych Vam mél objasnit opak - tedy zvyseni cen

u nékterych nasich produkta.

Pravdou je, Ze po transparentnim rozkryti ves-
kerych naklad na IGzko, které v jednotlivych
rekreacnich zafizenich provozujeme, doslo jiz
v roce 2018 ke zdrazeni domdcich rekreaci.
| pfes tento jev se stale snazime mit socidlni
citéni a pripravovany produkt nenabizet za
plnou nakladovou cenu. Ceny rekreaci jsou
konzultovany s Ministerstvem obrany a jejich
vySe je intenzivné diskutovana. Bohuzel Mi-
nisterstvo obrany ma jedinou moznost, jak
prispét ke snizeni cen domdacich rekreaci. Tou
je poskytnuti pfispévkd z FKSP pfimo Gcast-
nikdm rekreace. Dal$i moznosti, jak snizit
ceny, je dotace produktu z hospodarského
vysledku Volarezy. Ten je vytvafen v rdmci tzv.
jiné Einnosti organizace, vynosem z poskyto-
vani sluzeb i jinym subjektim nez tém, pro
které je Volareza primarné uréena. Pfi VasSich
pobytech se jisté setkavate i s dal§imi hote-
lovymi hosty, ktefi nejsou uc¢astniky domaci
rekreace nebo preventivni rehabilitace. Casto
se také jednd o firmy majici v zafizenich VLRZ
Skoleni ¢i teambuildingové akce. Pravé diky
vynosiim z téchto komercénich akci mizeme
do jisté miry sniZovat cenu vasi rekreace.
Bohuzel sou¢asna doba prejici vysoké za-
méstnanosti a stavajici ekonomické trendy
paradoxné pfinaseji negativni aspekt v podo-
bé zvysovani cen provoznich vstupl. Vyraz-
né a dlouhodobé rostou ceny potravin a ceny
nami nakupovanych sluzeb. Z vlastni zkuse-
nosti vite, ze se chysta i pro maloodbératele
narGst cen energii, rostou ceny vodného, do-
pravy a v nasich podminkach napriklad i ceny
prani pradla. VSechny tyto aspekty se nasledné
odrdzi i ve zvySené cené findlniho produktu.
Zapominat bohuzel nem(zeme ani na perso-
nal, ktery sluzby v zafizenich Volarezy zajistuje.
S ohledem na celorepublikovou situaci i on
ocekdva Upravu mzdovych podminek a pokud
na ni Volareza nebude adekvatné reagovat, tak
postupné zac¢ne vyhledavat moznost zamést-
nani jinde. V dnesni dobé citime problém i se
sezonnimi pracovniky a brigadniky. Skutec-
né se tézko hledaji osoby na manualni praci,
a pfitom vySe finanéni odmény mnohdy neni
rozhoduijici. Napfiklad situace, kdy studenti
Cekali v poradnicich na brigadu ve Vojenské zo-
tavovné Méfin, je uz minulosti. | pfes uvedené
problémy, které vas samozrejmé jako hotelo-
vého hosta nemusi zajimat, se ndm, z naseho
pohleduy, dafi drzet cenu domaci rekreace na
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,V rdmci naseho Clenstvi v mezinarodni
organizaci vojenskych socidlnich
organizaci CLIMS mame moznost
objektivniho srovnani cenovych podminek
pro rekreace vojaku v ramci EU a Volareza

rozhodné nepatfi k tém drazsim,” vysvétluje
obchodni naméstek VLRZ P. Letocha

prijatelné socidlni drovni. Pokud v roce 2019
bude stat nejdrazsi poukaz na tydenni pobyt
s plnou penzi pro dospélou osobu v letnim ob-
dobi ve VZ Méfin 5400 K¢, je to podobné, jako
kdyz pred lety stal 850 korun a plat vojaka byl
7 tisic. V uvedeném pfipadé ¢ini narlst ceny
v roce 2019 oproti roku 2018 276 K¢ na cely
pobyt, coz znamena 46 K¢ denné. Zmifiované
navyseni ceny domaci rekreace pouzijeme ve
prospéch vyssiho stravniho limitu a k pokryti
narlstu mezd zaméstnanc(. Je dobré si ote-
viiené fici, ze praveé proto, aby mohly byt ceny
v zafizenich Volarezy na doméci rekreace takto
nastaveny, musi Volareza z vynos( z jiné ¢in-
nosti do domdcich rekreaci investovat nemalé
prostfedky. V roce 2019 predpokladame vysi
naseho prispévku v ¢astce bezmala 8 mil. K.
Z toho znacnou ¢ast odéerpa podpora rekreaci
rodin s détmi, nebot si samoziejmé uvédomu-
jeme, Ze mladi rodice s détmi do 12 let véku
maji nizsi pfijmy a pofizeni rodinné dovolené
za plné ceny by pro né mohlo byt financ¢né
nedostupné. V roce 2019 budou ceny domaci
rekreace pro déti snizeny o 40 % ve srovnani
s cenami pro dospélé osoby. V pfipadé jiz
zminované zotavovny Méfin zaplatite za dité
02160 KE méné. Dal$i socidlni aspekt rekreaci
spatfujeme v tom, Ze ceny rekreaci jsou na
dany kalendarni rok pevné stanoveny a neméni
se s rostouci poptavkou. V bézném hotelo-
vém prostredi se totiz princip tvz. dynamické

cenotvorby bézné pouziva a s rostouci po-
ptavkou rostou i ceny. Dale se vyuziva napr.
institut tzv. nevratné ceny spojeny s rizikem
propadnuti pobytu v pfipadé neucasti z di-
vodu napf. pracovniho vytiZzeni atd. My touto
cestou jit nechceme. Nepozadujeme ihned
pfi pfidéleni poukazu fixaci pobytu platbou
zélohy, naopak platbu vyzadujeme az jeden
meésic pred nastupem. Navic nase v§eobec-
né obchodni podminky pro domaci rekreace
jsou v oblasti stornovacich poplatk( nastaveny
mimoradné benevolentné. Snazime se totiz
zohlednit jednak slozitost vykonu vojenské
profese, ale i nemoznost pojisténi rekreace
v tuzemsku pro pfipad storna pobytu. Vratme
se jesté jednou k Vojenské zotavovné Méfin.
Tydenni pobyt na domdci rekreaci je cenové
zvyhodnén o 30 % ve srovnani s cenou pro
komer¢ni klientelu aplikovanou pfi doprodeji
volnych kapacit. V obdobnych cenovych zvy-
hodnénich se budeme pohybovat i u ostat-
nich zafizenich Volarezy ur¢enych primarné
k rekreaci.

Rad bych jesté zminil, ze u¢astnici doma-
cich rekreaci mohou vyuzivat i fradu cenové
zvyhodnénych doplikovych sluzeb, kde
opétovné cilime i na to, aby feditelé zafi-
zeni v rdmci svych kompetenci snizovali
cenu nejvice dostupnych a zadanych slu-
zeb. V pripadé Méfina tak napriklad cena
vstupného do aquaparku je pro ucastnika
domadci rekreace o0 40 K¢ niz§i nez pro ostatni
osoby. Obdobné je to i s poplatkem za vyuziti
hotelové parkovaci plochy.

Cilem mého prispévku neni vyvracet sku-
te¢nost nardstu cen, ale vysvétlit, Ze i nadale
ucastnici domacich rekreaci z rad rezortu
Ministerstva obrany budou cerpat sluzby
v zafizenich Volarezy za vyhodnéjsi ceny
nez ostatni klienti. Pravdou v§ak zlstava, ze
cenovy trend soucasné doby do jisté miry
postihneije. V ramci naseho Clenstvi v me-
zinarodni organizaci vojenskych socialnich
organizaci CLIMS mame moznost objektiv-
niho srovnani cenovych podminek pro rekre-
ace vojakl v ramci EU a Volareza rozhodné
nepatfi k tém drazsim.

Celkové pro rok 2019 pripravime 6 900 po-
bytd v programu domécich rekreaci v nasich
zafizenich. O tyto pobyty, respektive poukazy
du 2018 a ostatni opravnéné osoby (obcansti
zaméstnanci rezortu MO, vojensti dlichodci)
v ramci doprodeje vydanych poukazt od 1.
prosince 2018. Kompletni cenik sluzeb bude
zaslan do vSech souc¢dsti armady a minister-
stva na zac¢atku mésice fijna a taktéz bude
zverejnén na nasich webovych strankach
v sekci ,pobyty pro rezort MO".

Osobné véfim, ze dovolena s Volarezou
z(stane oblibenym produktem a Ze budete
od nas odjizdét spokojeni a odpocati.

Ing. Patrik LETOCHA
Obchodni naméstek VLRZ



Adventni a silvestrovské pébytyi

v laznich Jesenik

Nase Vojenska lazenska lécebna

pro Vas v tomto roce opét pripravila
atraktivni pobytovou nabidku. Kromé
jiz tradicniho a oblibeného vanocniho
pobytu, jsme pro Vas pripravili i sil-
vestrovsky pobyt a hosté si mohou
zvolit, zda se ubytuji v hlavni budové
v hotelu Albatros nebo vyuziji ubyto-
vani v nové zrekonstruované hotelové
depandanci Silesie.

Vano¢ni pobyt ma termin od 20. 12. do
26.12., silvestrovsky pobyt od 27.12.2018
do 2. 1. 2019. V kazdém z nabizenych

Nové kratkodobé spa a wellness pobyty

pobytl je pro hosty pfipraven bohaty vol-
nocasovy program, v ramci kterého budou
nabidnuty atraktivni vychazky do okoli's pri-
vodcem (vCetné vyslapu po oblibené nauc-
né Nassauské stezce), poradany turnaje
v kuzelkach a nebudou chybét ani hudebni
vecery se znamym jesenickym hudebnikem
Jaroslavem Oskerou. Na Stédry ve¢er bude
podavana slavnostni vicechodova vecere
a pro ucastniky silvestrovského pobytu
pfipravujeme pfijemny silvestrovsky vecer
s zivou hudebni produkei, bohatym obcer-
stvenim a na nase poméry i s ,velkolepym
pllno¢nim ohnostrojem” a pripitkem.

Nedilnou soucasti téchto pobytd je re-
laxace a odpocinek, ktery Vam dozajista
poskytnou nové Utulné wellness prostory
vybudované v pfizemi objektu Silesie. Diky
nim jsme byli schopni rozsifit nabidku la-
zenskych a wellness procedur a timto Vas
srdecné zveme k navstéve tohoto centra
s novou vifivkou, klasickymi i suchymi
maséazemi, multifunkénimi vanami s vodni
masazi a kryo termoterapii. Sportovci a dal-
§i vyznavaci aktivniho odpocinku mohou
vyuzit hotelové fitness s aerobnim centrem,
pfipadné k zimnim radovéankam vyrazit do
znamych lyZarskych aredl( v blizkosti Je-
seniku. Samotny areal v Laznich Jesenik
také nabizi pravidelné udrzované bézkar-
ské trasy a potfebné sportovni vybaveni
si rovnéz mazete zapUjcit v nasi hotelové
pljcovné.

Af uZ se rozhodnete stravit pobyt v na-
Sich laznich v obdobi adventu nebo az
v samotném zdavéru roku, doporu¢ujeme
vzhledem k omezenému poctu mist fesit
Vasi rezervaci s predstihem, objedna-
vat pobyty mizete telefonicky na ¢isle
973414105 (111 - recepce 24 hod), emai-
lem na adrese rezervace@je.vlrz.cz nebo
pfimo pres on line rezervacni formuldr na
nasich webovych strankach. Pfi rezerva-
ci pobytu do 31.10.2018 jsou pfijemnym
bonusem volné vstupy do bazénu, vifivky
nebo sauny, pobyt mlzete vénovat také
jako dérek svym blizkym.

Tésime se na Vas!

Management VLL Jesenik

v lazenském hotelu Sadovy Pramen ve VLL Karlovy Var
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Spoluprace se Spanelskem v ramci CLIMS se uspésne rozviji
fll FREE 3 ; =2 v

Skupina letcl na navstéveé v Lokti

Ve druhé poloviné ¢ervence letosniho roku
navstivily dal$i dvé skupiny pfislusnik( $pa-
nélskych ozbrojenych sil zafizeni VOLAREZY.
Pobyty v Ceské republice, které jsou organi-
zovany v ramci spoluprace CLIMS (Stycny
vybor mezinarodnich vojenskych sociélnich
organizacf), jsou mezi Spanélskymi vojaky
velmi oblibené a je o né dlouhodobé velky
zajem. Spanélsti vojaci opét ocenili vysokou
uroven poskytovanych sluzeb VOLAREZY i pri-
praveny bohaty pozndvaci a kulturni program,
zahrnujici ndvstévu fady zajimavych mist nasi
republiky.

Poznavaci program v Ceské republice

Desetidenni pobyt je tradicné rozdélen do
dvou ¢asti. V letosnim roce skupina Spanél-
skych letcli nejprve vyuzila ubytovéni na hotelu
DAP, aby se seznamila s Prahou, zatimco ve
stejnou dobu byla skupina Spanélskych namor-
nikd ubytovana v hotelu Bellevue v Karlovych
Varech, aby poznala nase nejvétsi lazenské
mésto a dalsi mista karlovarského regionu.
Obé skupiny se pak na obou zafizenich vystfi-
daly, k ¢emuz poslouzila i soubéznd navstéva
zamku Chyse, kde se letci s namorniky kratce
potkali a s nadsenim si sdélovali své zkusSe-
nosti z poznavani obou mist.

Hlavnim zdjmem zahrani¢nich navstévni-
ka Ceské republiky ziistavéa bezesporu hlavni
mésto Praha a nejinak tomu bylo i v pfipadé
obou $panélskych skupin. S nadsazkou se da
fici, ze Praha je ve Spanélsku mozna znaméjsi
nez sam nazev nasi zemé. Navstéva historické-
ho centra, které je zapsané od roku 1992 na se-
znamu pamatek UNESCO, nabidla Spanélskym
vojakiim moznost bezprostfedniho seznameni
se s mnoha svétové proslavenymi skvosty,
které se dostaly do turistickych pfirucek, od
romanské architektury, pres gotiku, renezanci,
baroko az po historizujici slohy devatendc-
tého stoleti a secesi. Stranou vSak nezlstal
ani zajem o moderni budovy reprezentované
predevsim Tanc¢icim domem. Mezi vrcholné
zazitky Spanélskych, tak jako ostatné vSech
navstévnikl nasi metropole, patfila prochaz-
ka podél Kralovské cesty — od Prasné brany
pres Staroméstské nameésti, Karlv most, pres
Malou stranou az na Prazsky hrad a samot-
na jeho navstéva, vcetné kralovskych zahrad.
Co nezachytila perspektiva pésich prochazek,
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pak doplnila projizdka historickou tramvaji
centrem metropole a projizdka lodi po Vitavé
smérem k Vysehradu a zpét. Souédsti prazské
&asti pobytu byl i celodenni vylet do Ceského
Krumlova, ktery se v poslednich letech stava
cilem navstévy stale vétsiho poctu zahranic-
nich turistd.

Karlovarska ¢ast pobytu Spanélskych hos-
td probihala v poklidnéj$im tempu. Program
zahrnoval prohlidku samotné lazeriské casti
meésta, kde mohli nasat jeji atmosféru, obdivo-
vat kolonady a ochutnat jak minerdlni prameny,
tak i povéstny tfindcty pramen v rdmci nastévy
muzea Becher. Pobyt doplnil celodenni vylet
po ostatnich mistech lazenského trojuhelniku
adopoledni navstéva historického mésta Lok-
te s majestatnim gotickym hradem.

Ach ty rozdilné zvyklosti

Pobyt Spanélskych koleg(i v Ceské republice
sebou nesl, jako tomu ostatné byva u zahra-
ni¢nich dovolenych velmi ¢asto, poznavani
mistnich zvyklostii pozitivni konfrontaci s roz-
dilnymi zvyky v misté pobytu. Pojdme se tedy
blize podivat na par rozdili mezi zvyklostmi
v Ceské republice a ve Spanélsku.

Obdobné jako vétsina $panélskych turistl
piijizdéjicich do Ceské republiky, také letosni
skupina Spanélského letectva byla prekvapena
velmi brzkym rannim ¢ervencovym rozedné-
nim. ,Je zde obtizné rano spat, kdyz slunce
vychazi tak neuvéfitelné brzo,” prohlasila Maria
Herranz Villancé za mnohé dalsi hned prvni
den rano po pfijezdu. Jisté si fada ceskych
turistl pamatuje obdobny pocit, kdyz navsti-
vila Spanélsko a slunce tam vychéazelo a za-
padalo na nase poméry nepomérné pozdéji.
Proto je i dennirezim v obou zemich pomérné
rozdilny. My vstdvdme a zahajujeme pracovni
den o hodinu az dvé dfive neZ ve Spanélsku.
Zatimco u nas obédvame vétsinou v poledne,
Spanélé zasedaiji k ob&du okolo druhé hodiny
a vecefi si vychutnavaji v devét hodin vecer
i pozdéji. Protoze béhem pracovniho tydne
nezbyva mnoho ¢asu na vecerni spolecen-
sky Zivot, vyuzivaji k tomu Spanélé predevsim
patky a vikendy, kdy si naopak dopravaiji dlou-
hou no¢ni zébavu. O to vic byli Spanélsti hosté
prekvapeni, kdyz provoz na terasach nasich
restauraci a bar(i kon¢i obvykle v 10 hodin
vecer a vétsina hospod i v centru mést zavira
béhem vikendu do pulnoci.

Casovy rozdil vyplyva ze skute¢nosti, ze Spa-
nélsko patfi do stejného ¢asového pasma jako
Ceska republika, pfestoze lezi zapadné od nul-
tého poledniku a je od nés dva tisice kilometrG
zapadnéji. To ma svoji historickou souvislost,
danou tim, Ze v dobé diktatury generala Franka
byl v roce 1940 zaveden ve Spanélsku stejny
Cas jako v nacistickém Némecku. Proto se
v soucasné dobé ve Spanélsku vedou disku-
se o vraceni zemé zpét do greenwichského
pasma, coz by znamenalo, ze slunce bude
také vychazet a zapadat drive.

Naproti tomu Spanélské navstévniky ne-
zaskocil platny zédkaz koufeni na mnoha

vefejnych mistech, protoze ve Spanélsku jiz
del$i dobu plati velmi obdobny zékon regu-
lujici koureni na verejnosti. V této souvislosti
je zajimavé zminit, Ze Spanélsti vojaci velmi
ocenovali Cistotu a upravenost vétsiny mist,
po kterych se béhem svého pobytu pohybova-
li. Soucasné ocenovali presnost, dochvilnost
a Cistotu méstské hromadné dopravy, véetné
velmi dobre fungujiciho systému noéni verejné
dopravy. Prekvapily je vSak domaci mazlicci
cestujici v prostfedcich hromadné dopravy
nebo doprovazejici své pany az do hospod
i nékterych restauraci.

Kdyz jsme jiz zavitali do prostredi pohostin-
stvi, je nutné uvést, Ze se Cesi obecné chovaji
jinak i pfi vybéru a zplsobu navstévy stravo-
vacich zafizeni. Jsou nepomérné konzervativ-
néjsi a obvykle chodi jen do svych oblibenych
hospod a bard, kde trévi Cas vétsinou se svymi
znamymi, se kterymi jsou pfedem domluveni.
Spanélé se oproti tomu nechévaji vice unaset
virem zabavy, dokazi béhem vecera navstivit
vice bar( bez blizsiho planovani a snadnéji
navazuji kontakty s ostatnimi. V této souvis-
losti nelze nezminit vyznam piva a nasi slavné
pivni kultury, kterou Spanélsti hosté s uznanim
pozorovali a prozivali. Zajimavym rozdilem je
pfitom nas zpulsob servirovani, kdy se pivo
podava s bohatou pénou a spravné vychlazené
na teplotu ,sedmého schodu". Ve Spanélsku
se naopak pivo podava bez pény a v horkém
pocasi zchlazené na minimalni nékde az skoro
ledovou teplotu.

Z prostredi gastronomie pak vychazi i dal-
Si rozdily. Slavna stfredomorska kuchyné se
zeleninou a rybami tentokrat chybéla i nasim
Spanélskym hosttim, ktefi v§ak dokazali ocenit
kvalitu nékterych jidel tradicni ceské kuchyné,
jako svickovou, pec¢ené koleno ¢i gulas. Jen ty
knedliky, vétsinou prezdivané jako ,chleba”, byly
pro né velkou zahadou. Zajimavym rozdilem
v pohostinstvi je pak také zpUsob, jakym klient
vyjadfi svoji spokojenost formou spropitného.
Ve Spanélsku si host nechd vratit z pfedaného
obnosu ¢iSnikem cely rozdil, ze kterého mu na-
sledné vrati ¢astku odpovidajici mife jeho spo-
kojenosti. Povéstna mala mira ochoty a ¢asto
chybéjici ismév predevsim u nékterych ¢isnik(
a prodavacl véak Spanélské hosty pro velké
zpropitné piili$ neinspirovaly.

Presto je nutnéfici, Ze vSichni pfislusnici obou
$panélskych skupin zvladli nastrahy mistnich
zvyk{ a odli$nosti velmi dobre. Jak uved| na z&-
vér pobytu vedouci skupiny Spanélskych letct
plukovnik Eduardo Moreno Rodriguez ,, velmi
dobry vybér a krasa turistickych mist, které jsme
navstivili spolu s vybornymi sluzbami ze strany
Volarezy vzbuzuji touhu znovu navstivit tuto
Uzasnou a krasnou zemi“. Mizeme také oce-
kavat, ze predaiji své nabyté zkusenosti a projevy
spokojenosti i dal$im Spanélskym koleglim, kteri
planuiji stravit svoji dovolenou v Ceské republice
pristi rok. Budeme se na né tésit.

Dr. Vladimir SIDLA, CSc.
dlouholety privodce VLRZ



Predstavujeme Vojensky klub Vyskov

Vojensky klub Vyskov zahdjil svou
cinnost pred 13 lety. Na zakladé uko-
lového listu Ministra obrany doslo

k naslednému rozsireni poskytovani
stravovacich sluzeb - zavodniho stra-
vovani v dalSich posadkach.

Kromé této hlavni ¢innosti
provozuje Vojensky klub
Vyskov jesté dvé restaura-
ce a to ,Restauraci Krale
Jana Lucemburského” ve
Spolec¢enském klubu Vys-
kov a restauraci ,Na Pisku”
v PDA v Moravskeé Trebové.
Déle provozujeme kantyny
v posadkach, kde zabez-
pecujeme zavodni stravovani. Konkrétné ve
Vyskové, kde se jedna o tfi provozy, v Olo-
mouci o jeden provoz v Zizkovych kasarnach
av Moravské Trebové o jednu kantynu. V Brné
dosud provozujeme jeden provoz v kasarnach
na ulici Stefanikova a v planu je od mésice
z4&fi, respektive fijna provozovat tfi kantyny
pro Univerzitu obrany.

Nejvétsi rozsah sluzeb poskytujeme v po-
sadce Vyskov. Zde zabezpecujeme stravovani
pro vojaky z povolani a obéanské zaméstnan-
ce. Dale bezplatné stravovani pro pfislusniky
zakladni pripravy, prislusniky kurzd pfi vycviku,
pfislugniky Gtvari ACR cvigici ve VVP Dédice
nebo pfipravujici se na mise v zahranici. Ne-
malou ¢4st nasi prace predstavuje zabezpe-
Ceni prislusniki cizich arméad cvicicich ve VVP
nebo posadkou jen projizdéjicich. Pro nas
to znamend pfipravovat jidla s ohledem na
jejich ndbozenské presvédceni a stravovaci
zvyklosti, k tomu samozfejmé musime mit
i proskoleny persondl. Ve vyctu nasi prace

Reditel klubu
Ing. K. Vejlupek

Utichnou dévky z kulomet a strelnici ve vys-
kovském vycvikovém aredlu se rozhosti ticho.
Ne vSak nadlouho. Blizici se nakladni auto a pfi-
slusnici aktivnich zaloh, fadici se disciplinované
do zastupu predznamendvaji, co se bude dit

nesmim zapomenout na zabezpeceni zahra-
ni¢nich i domdcich navstév na vysoké drovni,
zabezpeceni spolecenskych akci pro utvary
posadky (plesy, vecirky, ...), ale i akce pro ve-
fejnost, jako jsou setkani byvalych absolvent(
Skoly, svatby, vecirky pro firmy z okoli apod.
Je toho opravdu hodné.

Dalsi v poradi je zabezpeceni stravovani
v posadce Brno. Zde se rozsah vyrazné roz-
Sifil pfevzetim stravovani u Univerzity obrany.
V Brné zabezpeéujeme zavodni stravovani
dosud ze dvou kuchynskych blokd a po do-
kon&eni opravy KB Sumavska ze tfi, k tomu
se jesté vyvazi strava do Ctyr vydejen. Rozsah
poskytovanych sluzeb se znacné rozsifi pro-
vozovanim tfi kantyn. Kromé této nasi hlavni
¢innosti vzristaji poZzadavky na nas podil na
zabezpeceni stravovani navstév v Univerzité
obrany, riznych spolec¢enskych akci (vyraze-
ni posluchact) apod. Tento rozsah sluzeb
samoziejmé klade velké naroky na uroven
personalu a chut pracovat nad rdmec své
kazdodenni ¢innost.

Posadka Olomouc. Zde zabezpecujeme
pFipravu stravy pro zavodni stravovani v jed-
nom kuchyriském bloku a vyvoz do dalsiho
s vydejnou. Kromé této nasi hlavni ¢innosti
mame pozadavky na zabezpeceni pfi rliz-
nych akcich predevsim na Posadkovém
domé armady - plesy, setkani, konference.
VsSe zabezpeCujeme s personalem, ktery je
primarné uréen na vareni v zavodnim stra-
vovani, pfipadné se podili personal z jinych
stfedisek, predevsim z Vyskova.

Poslednim stfediskem, kde Vojensky
klub Vyskov zabezpeduje stravovani je VSS
a VOS Moravska Tiebova. Kromé zavodniho
stravovani pro vojaky z povolani a obéanské
zaméstnance je zde velky diraz polozen
na stravovani zdkd. Zde musime opravdu

Nejvétsi rozsah sluzeb je poskytovan ve Vyskové

naslouchat potfebam mladych lidi, protoze
jejich stravovaci navyky jsou rozdilné oproti
béznym stravnikdm. | ve zdejsi kantyné musi
byt sortiment pfizplsoben témto mladym
lidem. Samostatnym provozem tohoto stre-
diska je restaurace na Posddkovém domé ar-
mady ,Na Pisku”. Zabezpecujeme zde kromé
kazdodenniho provozu predevsim narazové
akce, jako napriklad setkani absolventl skoly,
tanecni, plesy jak pro $kolu, tak pro rizné
organizace v misté. BEhem roku mame také
pozadavky na zabezpeceni odbornych shro-
mazdéni a riznych konferenci.

Z uvedeného vyctu vidite, ze nase Cinnost je
rliznorodd, mohu fict, podle ohlast zakaznikd
i velice kvalitni a na vysoké urovni. Toto by ne-
Slo dosahnout bez kvalitnich lidi — personalu,
ktefi jsou opravdu na svém misté a nehledi
na své pohodli, ale maji snahu odvést svou
préaci co nejkvalitnéji, protoze si uvédomuji, ze
spokojeny zakaznik je vzdy na prvnim misté.

Ing. Karel VEJLUPEK
Reditel Vojenského klubu Vyskov
Foto: /Kup/

Na palebné ¢are za logistické podpory Volarezy

dal. Je poledne, nastava ¢as obéda. Podobné
je tomu i na jiném misteé vycvikového polygonu.
Tam zase kon¢i streleckou pripravu budouci
posluchaci skoly, ktefi se uci pronikat do prv-
nich tajd vojenského remesla. Na pokyn svych
velitel vytahuji esusy s pribory a fadi se i tady
do dlouhého, snad padesatimetrového zastu-
pu. Moc se pfitom nemluvi, ve tvarich vojaka
se zrcadli Unava z prodélaného vycviku. Vzdu-
chem se zacind linout viiné peceného masa
snad se zelim. ESusy se vrchovateé plini jidlem
a misto stold se zidlemi musi dét vsichni za-
vdék travnatému svahu pod korunami stroma.

,Varinam tu dobre," fika budouci posluchac
vysoké vojenské skoly Ondra Filip z Kovalovic
s eSusem v ruce a dodava: ,Kdyz cvicime v te-
rénu, dostavame jesté pridavky.” Mezi budouci-
mi studenty Univerzity obrany je i fada dévcat.
Jak ony vidi pestrost a kvalitu jidel, ktera ve

Vyskoveé dostdvaji? Za souhlasného pokyvova-
ni ostatnich vysvétluje Zaneta Duchkova sv(jj
vztah k eSusu: ,Bereme to jako kempovani,
k vycviku venku polni nadobi patfi. UvnitF are-
alu pri skolni vyuce, kdy chodime do jidelny,
se strava podava normalné na talifich.” | ona

je s mnozstvim a pestrosti jidel spokojena.
V den, kdy jsme navstivili vycvikovy prostor,
zabezpecoval Vojensky klub Vyskov stravu pro
650 cvicicich vojakl a budoucich studentd.
Reditel klubu Ing. Karel Vejlupek k tomuto po&tu
stravovat pres dva tisice osob. V praxi jsme si
to v minulosti nejednou vyzkouseli“ Uctyhodné
Cislo, ke kterému snad netfeba nic dalSiho do-
davat. Snad jen to, ze ¢innost Vojenského klubu
Vyskov nema v nasi armadé obdoby a zasluhuje

uznani a respekt vSech nadfizenych slozek.
Text a foto: Vaclav KUPILIK
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Prijedte si uzit advent na Vranovskou prehradu

Silvestr na Vranové

Vadi vam predvanocni shon? Chtéli byste utéct od peceni cukrovi a uklizeni a pri-
tom si v klidu a levné nakoupit vanocni darky? Vyrazte na Vranovskou prehradu.
Volareza - hotel Vranov vam letos viibec poprvé nabizi dva adventni pobyty.
Cekat vas bude ochutnavka vin, nakupy na Hatich, navstéva Vidné, Znojma

i rakouského Retzu, a predevSim neznamé zimni prostredi Vranovské prehrady.

Po Mikulasi do Retzu a na Haté

Pravou adventni atmosféru mlzete zacit
ochutndvat uz od 6. prosince. Tfidenni
program s polopenzi vas zavede do ra-
kouského vinafského raje — Retzu, tou
dobou uz krdsné vanocné vyzdobeného.
Historické mésto si projdete s privodcem
a chybét samoziejmé nebude ani prohlidka
nejvétsiho vinného sklepeni's ochutnavkou
vin ve vinotéce Althof. Kdo se bude chtit
poohlidnout po vanoc¢nich darcich, ten
zase oceni Freeport na hrani¢nim precho-
du Haté. Romantici si navic mohou pobyt
prodlouzit az do 10. prosince a vydat se
v nedéli na podvecerni prochdzku Retzem,
kde zaziji pravy Certovsky rej. Mezi hlavni
lakadla samotného mésta patfi historické
jadro obehnané hradbami, nejvétsi vinny
sklep v Rakousku nebo vétrny mlyn nad
méstem (jediny provozuschopny vétrny
mlyn v celém Rakousku).

Vanochni Viden i Znojmo

Jedny z nejkrasnéjsich vanocnich trhi svéta
najdete ve Vidni a i tam se muiZete béhem
pobytu v zafizeni Volarezy — hotelu Vra-
nov podivat. Druhy tfidenni program zacina
13. prosince a zavede vas do hlavniho més-
ta Rakouska. Viden si projdete s prlivod-
cem, ale chybét nebude ani okruzni jizda
po Ringstralle. Navstéva adventniho trhu je
pak samoziejmosti. Na Videnském vénoc-
nim snu na ndmeésti Rathausplatz pozdravi
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ndvstévniky u vehodu na ndmeésti metr vyso-
ky oblouk se svickami. Tradi¢ni vanocni trhy
se zhruba 150 prodejnimi stanky nabizi va-
nocni darky, ozdoby na vano¢ni stromecky,
umélecké femesliné vyrobky, kulinarské dob-
roty, sladkosti a ndpoje pro zahrati. Stromy
v Radni¢nim parku a podél ulice Ringstralle
zazafi slavnostnim leskem. Navstévnici
si mohou zabruslit na kluzisti o velikosti
3000 m?a na Cetnych stezkach vedoucich
pfes park. Détsky svét nabizi koloto¢, sobi
potah a v parku prekrasné svételné insta-
lace, jejichz tématy jsou vanoéni pfibéhy
pro déti. Béhem prosincového pobytu na
Vranovské prehradé se podivate také na
adventni trhy v nedalekém Znojmé. Chy-
bét nebudou ani nakupy vanocnich darkd
ve Freeportu na hrani¢nim prfechodu Haté.

PomyslInou tfesni¢ku na dortu vam Volareza
- hotel Vranov nabizi v podobé silvestrovské-
ho pobytu. Rozlu¢ka se starym rokem zacne
uz 29. prosince a potrva az do 2. ledna. Jeji
soucasti bude vychazka do okoli Vranovské
pfehrady — pozor — s prekvapenim. Silves-
trovsky vecer okoreni hudba k tanci i posle-
chu, zdbavny program i vecerni ohfostroj.
Novy rok pak za¢nete luxusni plavbou po
prehradé, samozfejmé s ob&erstvenim.
Nevahejte a prijdte si uzit adventni ¢as
na Vranovskou prehradu.
Management VZ Dyje

Nové weboveé stranky Volarezy

V soucéasné dobé jsou ve fazi pfiprav nové
internetové stranky. S nimi pfichazi mnoho
zmén, od kterych ocekavame, Ze budou
pro navstévniky stranek prehlednéjsi,
srozumitelné;jsi, libivéjsi a pfinesou vice
detailnich informaci nez stranky predeslé.
Samoziejmosti bude i jejich responzivita
na vSech mobilnich zafizenich kde si je
budou klienti prohlizet. Nové pfipravujeme
samostatny design pro zafizeni, wellness
centra, détské tabory a nabidku pobytl
v zahrani¢i. Chybét nebude ani novy cen-
tralni rozcestnik, ktery bude na jednotlivé

‘Vojenska lazefiska a rekreadni zafizend
T e nvo o.

weby odkazovat. Tésit se miZete i na sa-
mostatné stranky pro velkd wellness centra
v Bedrichové a Méfiné, které nové nabidnou
i on-line informace o poskytovanych sluz-
bach ajejich podminkach, napfiklad zjistite
kolik lidi je momentalné v bazénu ¢ijaka je
aktualné teplota vody. Vyjimkou nebudou
ani nabizené détské tabory s jednoduchym
rezervacnim systémem pro objednani vy-
braného tabora. Véfime, Ze se Vam nové
stranky budou libit, najdete na nich veskeré
dulezité informace a budete se na né radi
vracet. Dagmar DOUDOVA



Animacni tym v Bedrichove

VSichni to zname ze zahrani¢nich dovole-
nych, v leto$nim roce VZ Bedrichov spusti-
lo novy projekt animacnich programti s ci-
lem zatraktivnit rodinné dovolené a nasim
nejmensim klientm vytvofit program plny
prekvapeni. Po celou dobu letnich prazdnin
jsme pro nase nejmensi klienty pfipravili
aktivni tydenni program Léto s mlynarem.
Pro¢ s mlynarem? To je jednoduché, ten-
to symbol Spindlerova Mlyna poukazuje
na tradice spojené s aktivitou a pfirodou
Krkono$. Prosim, posudte, jak program vy-
pada z pohledu nasich animatord, kterym
patfi podékovani, a to jmenovité Tomasovi,

Pepovi, Barce, Ester, Mikymu.

Bc. Michaela Baranikova
Vedouci obchodniho tseku VZ Bedrichov

Ahoj ¢tenari!l!
V hotelu VZ Bedfichov jsme nasli super letni
brigddu a moc se namtu libi. Hned od zacat-
ku prazdnin jsme se stali ¢leny mistniho ani-
macniho tymu, ktery pfipravuje celotydenni
program LETO S MLYNAREM SPINDLEREM.
Ten chlapek s fajfkou a pytlem mouky je
opravdu vSude, mdme ho uz plné zuby. ,Ale
Usmév mame nafizeny novou smeérnici!”
Celé pondéli vitdme malé hotelové hosty
asnazime se je zldkat na nas program. NaSe-
mu tymu v nazehlenych animacénich trickach
s naru¢i plnou sladkosti, odold jen malokdo!
Utery zahajujeme cvicenim, kde se pro-
tahneme, vyzkousime dechova cviceni a za-
soutézime. Rodice si v klidu snidaji a ja se
plazim po zemijako had nebo poskakuju jako
klokan! lhned po cvi¢eni bereme obrovsky
pytel mouky a vyrazime na prochazku po mly-
narovych stopdach, kde se déti dozvi, kde bydli
jaka celebrita, néco o lobbingu a kam vyrazit
zano¢nim zivotem. Obc¢as na vychazku bere-
me i dospélé, ktefi se nauci néco o mlynarovi,
mistni pfirodé a v zavéru si vSechny provéfi-
me z&bavnym kvizem. Po obé&dé vyrazime
s détmi na lesni dobrodruzstvi, kde pozna-
vame houby, stavime skiitk(im dome¢-
ky a bastime bor(ivky — ,MNAM,
MNAM!" Posledni Gterni aktivitou
jsou kreativni dilnicky, kde nas
déti velice udivuji Sikovnosti
a napady. Déti vracime spoko-
jené, s borlivkovym tsmévem
alehce batikovanym trickem od
temper a foukacich fix.
Stfedecni rdno zahajujeme
v bazénu medvédi rozcvickou

a naslednou vyukou plavani pro déti. Ty
rozdélujeme do kategorii DELFINI a KOT-
VICKY. Zavéreéna jizda na toboganu je do-
provazena kiikem lektor(i a smichem déti.
Po bazénu sotva stihdme dobihat hotelovy
autobus na Spindlerovku, kde za&ina zviteci
stezka. Dospélaky vzdy posleme napred,
aby neplasili zvifatka a stihli poledni kavu.
Po cesté stopujeme a pozndvame obyva-
tele krkonos$skych lest napr. srnce, lisku,
tetfivka, zmiji, jezevce a divo¢aka. ,CHRO,
CHRO!" Na konci stezky déti vyplnuji zalud-
ny kviz. Odpoledne zvldddme mlynafovu
prekazkovou drahu, kterd ukazuje détskou
houzevnatost a ndm poskytuje trochu ¢asu
na pfipravu vecerniho opékani.
Ctvrtegni rdno zahajujeme cvi¢enim
a soutézemi na sportovnich a streleckych
simulatorech. Ve sportech se décka postavi
tvafi v tvar brankardm NHL, hvézdam NBA
a obranclim amerického fotbalu. Ve strelbé
vyzvou na souboj bandity divokého zapadu,
divokou zvér, kachny nebo kraby. Instinkt
lovce se probouzi opravdu i u téch nejmen-
Sich. Odpoledne malujeme barvickami na
sklo, nase vytvory jsou pak vystaveny na
nalesténych oknech, pokojovych zrcadlech
nebo na tabulkdch vehodovych dvefi. Nejvic
tyto détské vytvory ocenuji mistni uklize¢-
ky, kterym pfi pohledu na né vzdy ukapne
slzi¢ka. PFfi mlynéfové orientacnim pocho-
du, kterym provéfujeme orientaci v mapé
a schopnost pohybu v terénu, jsme dokazali
snizit ztraty Gcastnik( z 30 % na 10 %. Divi-
me se, Ze nds doposud nikdo nepochvalil!
Patek, posledni den naseho programu
zacina hratkami v bazénu a loveckou sou-
tézi. Déti se vrhaji po airsoftovych zbranich
a pali snad uplné po v§em. Po celém tydnu
na nas doléha unava a pro déti se tak sta-
vame snadnou kofisti. ,AUU, AUU!'" PFi od-
polednich kreativnich dilnickach doladime
posledni detaily na uméleckych dilech a vy-
razime hledat mlynariv poklad. Stopujeme
mlynare s pokladem, ktery ndm zanechal
stopy v podobé mouky a jinych napo-
véd. Nalezeny poklad odnasime na
hotel, kde jej spravedlivé rozdéli-
me. Nevim, co je spravedlivé na
tom, Ze odchazim s mrkvickou
a déti s naruci plnou sladkosti!
Véem détem a rodicim dé-
kujeme za ucast a budeme se
tésit na dalsi setkani!
Animacni tym VZ Bedrichov
Tomas, Pepa, Bara, Ester, Michael




Delostrelecka tvrz Stachelberg —
pevnostni skvost svetového vyznamu

Jsou obdobi v déjinach naseho naro-
da, na ktera miizeme byt pravem hrdi.
Patii mezi né i vile lidu postavit se na
odpor hitlerovskému Némecku v po-
dobé budovani pevnosti a opevnéni

v prihranicnich oblastech nasi vlasti.

Impozantni délostrelecka pevnost Stachel-
berg tvorila sou¢dst pohrani¢niho opevnéni
proti agresorovi. Byla rozestavéna v fijnu 1937
jako nejvétsi ceskoslovenska délostielecka
tvrz a jedna z nejvétsich pevnosti svého typu
v celosvétovém méfitku. Jeji vystavbu prerusi-
lamnichovska dohoda a odstoupeni pohranici
Némecku v fijnu 1938. Méla mit 12 objektl
(bunkr() spojenych rozsahlym podzemim.

Délostrelecka tvrz Stachelberg se nacha-
zi mezi mésty Trutnov a Zacléf na vrcholu
terénniho hibetu nad vesnici Babi. Unikatni
dilo navstivi podle slov priivodce pevnosti
Vladimira Trenc¢ianského ro¢né na pétadva-
cet tisic navstévnikl. Je mezi nimi i mnoho
klientd VOLAREZY, pro které ze Spindlerova
Mlyna zaji$tujeme néavstévu pevnostiiv ob-
dobi, kdy je pro bézné turisty uzaviena. Tém,
ktefi do téchto mist jesté nezavitali, je véno-
vana nase pozvanka.

Expozice nazorné pfiblizuje, jak to v tvrzi mohlo
vypadat.
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Vojensko-historicka expozice je umisténa
v péchotnim srubu T-S 73, jediném vybetono-
vaném objektu v pevnosti. Jednd se o unikatni
bunkr - svoji kubaturou betonu (3 177 m?)
predstavuje jeden ze tffi nejvétsich péchotnich
srubl Ceskoslovenské pevnostni vystavby.

RNDr. Miroslav Kejzlar, spoluautor publi-
kace ,STACHELBERG Pevnost, ktera vstala
z mrtvych”, se kterym jsme se v pevnosti
setkali, vysvétluje: ,Mame tady rozsahlou
expozici, ktera zachycuje vystavbu ¢s. sta-
|ého opevnéni z let 1935-1938. Ukazuje typy
pevnostnich objektl a jejich bojové ukoly.
Expozice obnasi radu moderné reSenych pa-
neld s bohatou fotografickou a vykresovou
dokumentaci. Dllezitou soucasti jsou modely
pevnostnich objektl a zbrani, vrcholem pak
unikatni plasticky stll stachelberské tvrze
s rozméry 8 x 2,5 metru”.

Podzemi Stachelbergu predstavuje
svym rozsahem naprosto unikatni systém
- jedna se celkem o 3,5 km podzemnich
chodeb a sal v hloubce 25 az 60 m pod
povrchem. Za 11 mésicl vystavby tvrze se
podafilo toto podzemi vylamat a z mensi
Casti vybetonovat. Tady mélo byt umisténo
veskeré tylové zabezpeceni pro 800 muzl
posadky — kasarna, velitelstvi pevnosti,

Také na chodbéch a v sadlech dokumenty
priblizuji fragmenty 2. svétové valky.

sklady munice a materialu, elektrarna atd.
V soucasné dobé je zpfFistupnén bezmala
kilometr rozestavéného podzemi. Navstév-
nik tak ma ojedinélou pfilezitost vidét ¢éast
rozsahlych podzemnich prostor v riiznych
fazich vystavby — od zahdjeni vylomovych
praci az po betonéaze chodeb a sald. Poda-
filo se zachranit a uchovat nékteré naprosto
unikatni ¢asti zafizeni stavenisté. V komple-
xu opevnéni je k vidéni i ukazka vyzbrojené
pevnUstky (,fopiku”) jak vypadala pfipravena
k boji za mobilizace v zafi 1938. Vyzbroj tvori
2 kulomety ulozené v lafetach. Z vystroje
jsou instalovany mimo jiné 2 zrcatkové pe-
riskopy, umoznujici pozorovani okoli, ruéni
ventilator na vyménu vzduchu, pancérové
a mfizové dvere apod. Objekt je maskovan
vicebarevnym natérem, obklopen jednofadou
protipéchotni prekazkou.

Roku 2014 v aredlu postavena rozhledna
Eliska skytd vyhled nejen na rozlehlé opevnéni
ale i daleko do kraje — od hradu Kumburk na
okraji Ceského réje az po Kralicky Snéznik
a Orlické hory na vzdaleném obzoru. | tahle
rozhledna je k dispozici cestovatelim do his-
torie, ktefi si v pevnosti Stachelberg pfijdou
opravdu na své.

Text a foto: Dr. Vaclav KUPILIK

Znalec vojenské historie Dr. M. Kejzlar
u schématu délostrelecké tvrze.



Novinky z chatove osady Bitov

Nasledujicim textem pokracujeme v naSem obcasném informovani o pripravovanych
i realizovanych investi¢nich zamérech na jednotlivych zafizenich VLRZ.

Urcité jsme to jiz vysvétlili u predchozich
projekt, ale presto znovu zopakujeme, Ze
Volareza pfi realizaci téchto zamér( sleduje
tfi zakladni cile:

« vytvorit podminky pro mozné vylepseni
nabidky sluzeb poskytovanych nasim
klientim;

« zlepsit stavebné technicky stav a estetic-
kou hodnotu vybranych budov, prostori
a zarizeni;

» dosahnout Gcinnych opatreni ke snizeni
provoznich nakladi budov a zafizeni.

Pri tom vSem pak je nasi nepopiratelnou
snahou investiéni prostfedky dostupné pro re-
alizaci téchto zémér( rozdélovat spravedlivé
a uvedené cile naplnovat ve prospéch vSech
zafizeni VLRZ. Vyjimkou neni ani chatova
osada Bitov, které se budeme vénovat dnes.

KlientGm, ktefi jiz stravili nebo jesté tra-
vi svoji rehabilitaci ¢i dovolenou na Bitové
v letoSnim roce, jisté neusla vyrazna pro-
meéna celkového vzhledu aredlu. Je déna
novymi vnitfnimi komunikacemi, chodniky,
sloupy verejného osvétleni a souvisejicimi
terénnimi Upravami. Pokfivené a rozlamané
asfaltové plochy kompletné nahradila nova
zamkova dlazba, nahnuté stozary nové slou-
py s uspornymi svitidly. Spolu s dokonceny-
mi venkovnimi obklady vSech rekreaénich
chat je nyné;jsi vizualni dojem celého aredlu
s témito Upravami byly provedeny dalsi, ne
tolik viditelné préace, aredlové rozvody siti
elektronickych komunikaci a rozvody za-
vlah. Znamena to, Ze vSechny budovy jsou
nyni propojeny s hlavnim serverem aredlu
a jsou pripraveny k pfipojeni na interaktivni
audiovizualni prvky a internet. Pfipravena je
rovnéz kabeldz k osazeni kamer a zafizeni
elektronické kontroly vstupu, co by zaklad-
nich opatfeni pro zvyseni bezpec€nosti pfi

uzivani celého aredlu. Rozvody zavlah, které
pokryvaji vSechny zasadni zelené plochy are-
alu, budou v budoucnu pfipojeny k nové COV,
o které je pojednano v dalsi ¢asti.
VSechna tato opatfeni byla realizovéna
v nelehkych klimatickych podminkach bé-
hem zimni odstévky aredlu bez jakéhokoliv
negativniho dopadu na klienty a uzivatele
chatové osady. A navic v cené o0 20 % nizsi
oproti plivodnimu predpokladu odpovidajici-
mu sazebnikovym cendm stavebnich praci.
Tim v8ak investicni zaméry v chatové
osadé Bitov nekon¢i. Zminéna jiz byla nova
Cistirna odpadnich vod. Po mnoha letech
priprav a komplikaci v jednani s dotCenymi
organy statni spravy i vlastniky sousednich
pozemki a staveb bylo dosazeno vydani pra-
vomocného tzemniho rozhodnutii stavebni-
ho povoleni. Nyni je dokon¢ovana provadéci
dokumentace stavby. Vybudovani COV bude
znamenat vyrazny ekonomicky efekt v pro-
voznich nakladech a precisténd odpadni
voda bude mit navic druhotné vyuziti pfi
kropeni kurt(l a zelenych ploch.
Stavebnich Uprav se zvySenim komfor-
tu a nabidky sluzeb se dockaji i jednotlivé
budovy aredlu. Projekéné jsou zajistény
a spravnimi Urady povoleny stavebni Upra-
vy hlavni budovy, kde by se mélo navazat
na v minulosti provedené interiérové Upra-
vy baru, recepce a vstupu. Nové tak budou
upraveny prostory spolecenskych mistnosti,
détské herny, klubovny, kavarny a hygienic-
kych zazemi, coz by mélo vytvofit podminky
pro $irsi vyuziti vnitfnich prostord v piipadé
nepfiznivého pocasi. Rozsifeno bude i ven-
kovni posezeni, jak pro nase klienty, tak pro
ostatni navstévniky Bitovské zatoky. Tyto
prace budou provedeny jiz v zimni pfestavce
nasledujici po ukonéeni letosni sezony.
V nésledujicich obdobich by v zavislosti
na okamzité dostupnosti investi¢nich pro-
stfedkd mély nasledovat Gpravy jidelny, mj.

s instalaci chlazeni a solarniho ohfevu vody,
budovy wellness s dobudovanim vifivky, sau-
ny a odpocinkovych prostor véetné venkovni
terasy a v neposlednifadé i interiérové Upravy
rekreacnich chat.

Nezbyva, nez poprat véem nasim klientdm
a navstévnikdm lokality Bitov krasny zbytek
letosni a také vSech nadchéazejicich rekreac-
nich sezoén v chatové osadé Volarezy.

Ing. Pavel BARCAK
Foto: M. Kral a V. Kupilik
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VLRZ vyhlaSuje pro své klienty a ¢tenare
VOLAREZA NEWS i letos fotosoutéz. Zu-
Castnit se ji maze kazdy Gcastnik domaci
rekreace, preventivni rehabilitace nebo
zahrani¢niho pobytu. Fotosoutéz bude
zamérena na snimky, pofizené digitalnim
fotoapardtem nebo mobilnim telefonem,
zachycujici exteriéry zafizeni VLRZ, rodin-
nou atmosféru béhem dovolené v nékte-
rém z nasich rekreacénich ¢&i lazenskych
zafizeni, sportovni, relaxaéni a turistické
zazitky a mnoho dal$ich okamzik(, hod-
nych zaznamenani.

Kazdy soutézici zasSle maximalné
5 snimkU v elektronické podobé v plném
rozliseni (nekomprimované). V e-mailu
uvede nazvy snimkd, misto, kde byly po-
fizeny a svoji poStovni adresu. Snimky
budou zasilany na internetovou adresu
VLRZ volareza@vlrz.cz s oznacenim
FOTOSOUTEZ.

Hory, lesy, svézi vzduch, vy a v tichosti se
pasouci stado ovci - idealni kombinace,
jak si vycistit hlavu na Moravském ledovci
v lokalité s nadmorskou vyskou 1 300 m.
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CENY DO FOTOSOUTEZE:

1. externi disk %2 TB
2. batoh LOAP
3. flash disk

Stejné jako kazdy rok i letos se priklani-
me k tradici plvodniho zaméru hotelu
Ovédrna, kterym je chov ovci. Déti nasich
host, jejich rodice, ale také kolemjdouci
mohou sledovat ovecky v panenské prirodé
Jesenikd nebo je nakrmit vhodnym peci-
vem. Soucasti paseni sedmnacti ovecek
je i jejich stfihani, coz se stalo jiz tradicné
hojné navstévovanou akci. Ovecky odjakzi-
va k Ovcarné patfily. AZ pfijedete k ndm na
Ovédrnu, nezapomente se u nich zastavit.
Pasou se spokojené na svahu, odkud je
hezky vyhled na nedaleky Pradéd.
Ing. Jifi JULINEK
Reditel VZ Ovéarna pod Pradédem
Foto: /Kup/

1. Vitézné foto 2017
Jachtklub Méfin, I. Kubickova

2. Vitézné foto 2016
Kaminkovy podpis, M. MajdiSova

3. Vitézné foto 2015
Jarni tani, S. Hovorka

VyhlaSovatel soutéze si vyhrazuje pravo
pfipadného bezplatného vyuziti snimkd
v propagacnich tiskovindch Volarezy.
Zaslanim snimka jejich autofi vyjadruji
souhlas ve smyslu osobnostniho prava
se zverejnénim svych fotografii.




Dovolena v poodé

s cestovni kancelari Alexandria

Alexandria se fadi mezi nejvétsi
Ceské cestovni kancelare a na
trhu pusobi jiz od roku 1993. Za
pomérné dlouhou dobu své exis-
tence méla Alexandria moznost
spolupracovat s mnoha subjekty
a velice sitedy vazi kvalitnich part-
nerd, ke kterym patfi i Vojenska
|azenska a rekreaéni zafizeni.

A co mUze Alexandria véle¢nym
veteranlim a vojékdm nabidnout?
V prvni fadé je to expert na dovolenou
v pohodé! At uz si vyberete jakoukoli
destinaci, Vasi dovolenou sirozhod-
né uZijete. Alexandria je nejvétsim
touroperatorem v Ceské republice na
destinaci Bulharsko. Pokud si chce-
te uzit dovolenou u Cerného more,
uz vite, na koho se obratit. To vS§ak
zdaleka neni vSechno. Kazdorocné
simUzete vybrat z opravdu Siroké na-
bidky dalSich oblibenych destinaci,
jako Recko, Turecko, Spanélsko, Ita-
lie ¢i Chorvatsko. V nabidce nechybi
ani zemé ,srdce Evropy” — Cesko,
Slovensko, Madarsko a Rakousko.
Program Alexandrie je celorocni,
pokud si uzivate zimni sporty, jisté

N
Dal$im benefitem, ktery Volareza
pfinasi pro skupinu opravnénych
osob (vojdci, vojensti policisté, ak-
tivni zalohy a zaméstnanci MO),
je moznost zvyhodnéného nékupu
pneumatik TOMKET.

Kazdy vojék moc dobre vi, ze
spravna a kvalitni obuv je nezbytnou
soucasti vystroje, tak pro¢ nedoprat
kvalitni obutii vasemu dopravnimu
prostredku? Pokud hledate spoleh-
livost, komfort a vysokou Zivotnost,
tak hledate pravé pneumatiky znac-
ky TOMKET. Zna¢ka TOMKET si
zaklada na vysokeé kvalité a pouziti

Vas potési nabidka zajezdd do ra-
kouskych, italskych i ¢eskych hor.
Jestli vSak preferujete teplo, miizete
se s Alexandrii vydat i do exotickych
destinaci jako Emiraty, Maledivy,
Mauritius, Seychely ¢i Jamajka, kde
je léto celoroéné.

Hlavni prioritou Alexandrie jsou
spokojeni zakaznici, a tak se snazi
pfinést jim vzdy néco navic. Jiz né-
kolikatou sezénu jsou velkym hitem
klubové hotely. A ¢&im jsou klubové
hotely tak vyjimeéné? Zakladem
jsou kvalita ubytovani i sluzeb, vy-
hodné poloha par krok( od plaze, all
inclusive a samoziejmé super cena.
Povéstnou tfesinkou na klubovém
dortu pak jsou animacni programy
pripravované nasimi ceskymi,zéba-
vari“, které nadchnou détii dospélé.
S konkrétnimi podminkami ¢erpani
tohoto benefitu se miZete sezndmit
na webovych strankach benefitd.

@ ALEXANDRIA

cestovni kancelar

Novy benefit
pro nakup
prémiovych
pneumatik
TOMKET

nejmodernéjsich technologii, pravé
diky tomuto pfistupu, pneumatiky
v nezavislych testech dosahly velmi
dobrého hodnoceni.

Mimo jiné, pfi ndkupu ziskavate
pneupojisténi od AXA ASSISTAN-
CE v hodnoté 1500 K& zdarma.
Vice o vysledcich testu a pneupo-
jisténi na www.NejlevnejsiPNEU.cz.
S konkrétnimi podminkami éerpani
tohoto benefitu se milZete sezndmit
na webovych strankach benefitd.

TOMKETS:

HIGH PERFORMANCE TIRES

Spolec¢nost obecné by méla vy-
jadfit dctu a vdék valecnym vete-
randim a vojakim za jejich sluzbu
vlasti. My bychom se radi alespon
z ¢asti podileli na poskytnuti od-
mény lidem, ktefi méli odvahu
bojovat za nasi vlast a pravem si
takovy bonus zaslouzi.

Jelikoz nedilnou soucasti nase-
ho komplexu je i Wellness hotel
Babylon, bylo nasnadé nabidnout
vale¢nym veteranlim zvyhodnéné
balicky ubytovani, které obsahuji
jak spoustu zébavy pro celou je-
jichrodinu, tak zaslouzeny oddech
a relaxaci.

A protoze Centrum Babylon je
predevsim centrum pro rodiny

Pro vasSe lepsi bydleni

Planujete rekonstrukci nebo po-
fizeni nového bydleni? Pfi vybéru
koupelnového vybaveni se mize-
te obracet na ¢eského vyrobce
RAVAK, ktery se nové zaradil do
projektu ,Benefity” a valenym
veteranlim a pfislusnikdm rezor-
tu Ministerstva obrany nabizi sle-
vu 30 % na svoje vyrobky. Sleva
se vztahuje na zbozi v oficidlnim
e-shopu RAVAK, ktery naleznete
na webovych strdnkach vyrobce.

Ceska firma sidlici v Pfibra-
mi vyrébi komplexni sortiment,
ktery zahrnuje akrylatové vany
s moznosti osazeni vanovou za-
sténou, sprchové kouty a dvere,
a to i v atypickém provedeni, va-
nicky i odtokové zlaby. Najdete
ale i umyvadla, a to jak z tradi¢ni
keramiky, tak z moderniho litého

s détmi, jsme potéseni, ze jsme
mohli podporit také akci pro déti
vojakid a zaméstnanct rezortu MO
- Détsky den v arealu Vojenské
zotavovny MEéfin.

VSem, ktefi u nas vyuziji nabi-
zené benefity, prejeme pfijemny
pobyt, baje¢nou zébavu, pohodu
a odpocinek. S konkrétnimi pod-
minkami ¢erpani tohoto benefitu
se muzete sezndmit na webovych
strankdch benefit(.

| CENTRUM
BABYLON
LIBEREC

]

mramoru, vybaveni WC, koupel-
novy nabytek, vodovodni baterie
a sirokou skalu koupelnovych do-
plikd. Na vétsinu vyrobkl RAVAK
poskytuje prodlouzené zéruky (az
25 let) zdarma.

Jako jedna z mala firem v oboru
RAVAK vyviji vlastni design, koupel-
nové vybaveni této znacky sbira
ocenéni v mezinarodnich souté-
zich jako je Red Dot, ale i Cesky
Czech Grand Design. Dobry design
je vSak jen ten, ktery je uzitecny
a s tim ma ¢esky vyrobce vice nez
pétadvacetileté zkusenosti. Regeni
RAVAK jsou tak zalozena hlavné na
zkusenostech z praxe.

Stranu pripravila Martina Jindrova, DiS

Na této strance predstavujeme spolecnosti, které pro vas benefity poskytuji. Spoleénosti Tomket, Alexandria a Centrum Babylon letos podporily i konani Détského
dne Volarezy na Méfiné pro déti zaméstnancu rezortu MO.

Benefity

pro valecné veterany

www. benefity-veterani.cz, www.benefity-army.cz

Benefity

w pro vajiky ACR
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Vas spolehlivy partner
pro bezpecnostni feseni

Zabezpeceni osob a majetku je aktualniv kazdé firmé ¢i organizaci,
bez ohledu na jeji velikost a obor podnikani.

Spolec¢nost Trade FIDES pUsobi na trhu jiz od roku 1995. Dnes
patfime k nejvyznamnéj$im dodavatelim komplexnich bez-
pecnostnich technologii a sluzeb pro ochranu osob a majetku.
Objekty a nejcennéjsi hodnoty zdkaznikd chranime zabezpeco-
vacimi systémy, ve kterych uplatiiujeme zkuSenosti a produkty
vychazejici z vlastniho vyzkumu a vyvoje. Nasi specializaci jsou
integrovana reseni, ktera nasim klientdm umoznuji zefektivnit vy-
kon jejich ¢innosti, a tim i zrychlit ndvratnost investic vioZenych
do zabezpecdeni.

www.fides.cz

V brnénské centréle a péti pobockach spole¢nosti zaméstnavame
vice nez 200 specialistd. Vzhledem k celorepublikovému pusobeni
jsme schopni nabizet sluzbu nepretrZité servisni pohotovosti s krat-
kymi dojezdovymi casy.

Jsme driziteli certifikaci pro ¢innosti tykajici se projektovani, instala-
ce, servisu a revizi bezpecnostnich technologii. Diky pravidelnému
vzdélavani nasich pracovniki jsme vidy pfipraveni vyuZivat pfi rea-
lizaci bezpeénostnich projektd nejnovéjsi technologie a $pickové
komponenty.

0 nasich kvalitach svédci stovky realizaci v objektech nejvyssi dlle-

Fitosti v Ceské republice i v zahraniéi.

Trade FIDES, a.s.
Dornych 57
617 00 Brno
tel.: +420 545 536 111
e-mail: info@fides.cz
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